Letni Skola

ariérové@

poradenstvi

18. 8. — 21. 8. 2025

Kuffik kariérového poradce

Vstupte do nového $kolniho roku s jistotou a vybavou! Pripojte se k ndm na intenzivni letni §kole a odnesete
si kuftik plny inspirace a konkrétnich nastrojl pro praci s jednotlivcem i se tfidou.

Naucite se efektivné pracovat se sebepoznavacimi nastroji a identifikovat potencial Zaka, navigovat
kariérni cestou pomoci spolehlivych informaénich zdroju a vyuzZivat portfolia pro mapovani, dokumentovani
a prezentaci kompetenci zaka. Zaroven se dusevné naladite na realizaci kariérového poradenstvi v novém
Skolnim roce.

Letni dilna je zamérfena na praktické metody kariérového poradenstvi, které si sami vyzkousite. Ziskate
pracovni listy a techniky pfipravené k okamzitému pouziti — na individudlni rozhovory, tfidnické hodiny
i kariérové workshopy. Spole¢né budeme rozvijet dovednosti kariérovych poradcu a posilovat Vasi roli jako
pravodcl zaku v jejich rozhodovacich procesech.

Série workshopu probiha po dobu ¢tyr dn(, pficemz na kazdy den se pfihlasuje samostatné — mUzete si tak
zvolit, zda projdete celym programem, nebo si vyberete jen ty workshopy, které nejlépe odpovidaji vasim
potfebam. Celym programem vas provedou mimoradné zku$ené lektorky — Mgr. Dagmar Mega, Mgr. Petra
Svobodova, Mgr. Petra Snepfenbergova a Ing. Mgr. Eva Kup&ikova, které jsou nejen odbornicemi ve svém
oboru, ale také jednim z ddvodd, pro¢ se k ndam uc¢astnici opakované vraceji.

Kontakt:

Mgr. Jana Krausova, Ph.D., MBA
odborna garantka projektu IDZ JMK
krausova@vim-jmk.cz

+420 733 490 465
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Jak efektivné pracovat se sebepoznavacimi

nastroji: Identifikace potencialu pro kariéru

18. 8. 2025 | 09:00—16:00 hod.

Jak rozpoznat potencial zaka a pracovat s nim smysluplné? Naucite se vyuzivat sebepoznavaci nastroje,

osobnostni typologie i metody jako Photo language a NLP techniky. Ukazeme si, jak tvofit kompetenéni profil
a sledovat jeho vyvoj v kontextu kariérniho planovani.

Védét vic >

Navigace kariérni cestou:
Jak na kariérové informace
19. 8. 2025 | 09:00—16:00 hod.

Naucite se pracovat s ovéfenymi kariérnimi zdroji a pomahat zakim lépe se rozhodovat o své budoucnosti.
Vyzkousite si aktivity s kariérnim kompasem a odnesete si materialy pro praci s otazkami: Co chci? Co umim?
Kam smérfuju?

Védét vic =

Vyuziti portfolia pro kariérni uspéch:
Ucim se, vedu, prezentuiji
20. 8. 2025 | 09:00—16:00 hod.

Zjistite, jak efektivné pracovat s portfoliem jako nastrojem pro reflexi a planovani. Naucite se vybirat diikazy o
kompetencich, vést zaky k uvédomeéni pokroku a ziskate inspiraci i pro vlastni profesni portfolio.

Védét vic >

Wellbeing kariérového poradce: Joga
a mindfulness pro klidny start Skolniho roku
21. 8. 2025 | 09:00—16:00 hod.

Den vénovany péci o télo i mysl. Joga, mindfulness a techniky zvladani stresu vam pomohou nagerpat energii
a naladit se na klidny start Skolniho roku s vétsi lehkosti a vnitfni rovnovahou.
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