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Digitální a mediální gramotnost

Umělá inteligence ve školní praxi – pomocník ve výuce: interaktivní
materiály

970 Kč | 18.02.2026 | 4 h.
GYM, MŠ, OST, SOŠ, SPEC, ŠD, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Webinář je určený všem, kteří už s AI pracují a chtějí ji naplno využít pro aktivizaci
žáků. Společně se zaměříme na tvorbu interaktivních materiálů – kvízů, podcastů,
výukových videí a dalších forem učení, které zapojují žáky do děje. Naučíme se používat
NotebookLM jako „digitální mozek“ nad vašimi texty a učebnicemi, ze kterého AI připraví
otázky, scénáře, shrnutí i tipy na úkoly. Využijeme pokročilejší možnosti nástrojů ChatGPT
a Gemini: generování kvízů s různou obtížností, návrh interaktivních aktivit do hodin
i nápady na samostatnou žákovskou práci. Z webináře si odnesete sadu konkrétních
šablon a ukázek, které můžete okamžitě začlenit do výuky.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 18.02.2026, 15:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Mirko Tomášek
Uzávěrka přihlášek: 13.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se

Provoz školy

Změny ve spotřebním koši a jejich praktické dopady – dle novely

980 Kč | 19.02.2026 | 3 h.
ŠJ

Spotřební koš, závazná právní norma pro školní stravování, byl významně upraven. Chce-
li školní jídelna poskytovat kvalitní stravu podle platných předpisů, měla by se s novými
zásadami spotřebního koše důkladně seznámit. Webinář vám podrobně vyloží hlavní
změny spotřebního koše, seznámí vás s novými zásadami pro sestavování jídelníčků
a s tím, jaké budou mít tyto novinky dopad na provoz školních jídelen.

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 19.02.2026, 08:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Pavel Ludvík
Uzávěrka přihlášek: 13.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se
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Umělá inteligence

Autorské právo ve školách a AI: co musíte vědět

970 Kč | 24.02.2026 | 4 h.
GYM, SOŠ, VOŠ, ZŠ2

V dnešní době, kdy umělá inteligence (AI) stále více proniká do školního prostředí, je
důležité porozumět autorskému právu. Zaměříme na části autorského zákona, které se
přímo týkají práce učitelů. Po teoretickém přehledu se podíváme na konkrétní situace
ze školní praxe a dotkneme se také tématu GDPR. V praktické části si projdeme zásady
správného citování, nejen u AI generovaného obsahu, a odpovíme na otázku: „Kde brát
obrázky, hudbu a výukové materiály legálně?“ Přijď te získat cenné poznatky a praktické
rady pro vaši pedagogickou praxi. Připojte se k nám a prozkoumejte klíčové aspekty
autorského práva ve školním prostředí.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 24.02.2026, 14:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Jindřich Zdráhal
Uzávěrka přihlášek: 20.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se

Provoz školy

Hygienické minimum

890 Kč | 24.02.2026 | 2 h.
OST, ŠJ

Program ”Hygienické minimum pro školní jídelny”poskytuje komplexní přehled o právních
předpisech, povinnostech pracovníků a zásadách hygieny ve školních jídelnách.
Budou shrnuty podstatné znalosti v oblasti hygieny. Zopakujeme požadavky na
pracovníky pracující ve stravovacích provozech, zásady osobní hygieny, zásady správné
výrobní a hygienické praxe při přípravě pokrmů. Připomeneme, jaká nebezpečí mohou
při manipulaci s potravinami způsobit onemocnění strávníků a jak jim v praxi předcházet.
Připojte se k nám a zlepšete hygienické standardy ve vaší školní jídelně!

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 24.02.2026, 08:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Lucie Janotová Ph.D.
Uzávěrka přihlášek: 19.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se
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Digitální a mediální gramotnost

Canva pro moderní výuku

1 200 Kč | 25.02.2026 | 4 h.
GYM, SOŠ, VOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Představte si, že můžete tvořit úchvatné prezentace, infografiky a grafiky během
několika minut – bez předchozích zkušeností a zcela zdarma! Cílem tohoto praktického
a inspirativního webináře je naučit účastníky efektivně využívat nástroj Canva nejen pro
běžnou školní praxi, ale i pro zájmovou grafickou činnost, zábavu nebo osobní projekty.
Účastníci po absolvování dokážou vytvářet poutavé a účinné prezentace, infografiky
a další grafiky pro tisk a web s použitím předpřipravených šablon i z „čistého plátna“.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 25.02.2026, 15:30
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Josef Mach
Uzávěrka přihlášek: 19.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se

Mediální gramotnost a digitální tvorba pro žáky

1 150 Kč | 26.02.2026 | 4 h.
ZŠ1, ZŠ2

Všichni lidé žijící v digitální době jsou dnes vystaveni mnohým nástrahám – čemu věřit
a jak se v záplavě informací orientovat? Jednou z cest je i vlastní tvorba pomocí mobilních
telefonů či tabletů – krátká videa, podcasty či koláže. Pokud umíme vytvořit fake výstupy,
stáváme se vůči jejich působení o něco rezistentnější.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 26.02.2026, 14:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jan Spěváček
Uzávěrka přihlášek: 23.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se
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Provoz školy

Bezmasé pokrmy prakticky

890 Kč | 27.02.2026 | 3 h.
OST, ŠJ

Naučte se sestavovat bezmasé menu pro školní jídelny, které odpovídá současným
trendům a je nutričně hodnotné a vyvážené. Tento kurz vás provede celým procesem
přípravy bezmasých pokrmů, které jsou vhodné pro dětské strávníky. Získáte praktické
rady a tipy, jak zajistit, aby vaše bezmasé pokrmy byly chutné a zdravé. Připojte se
a objevte nové možnosti bezmasého stravování ve školních jídelnách.

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 27.02.2026, 08:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jana Broulíková
Uzávěrka přihlášek: 18.02.2025
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se

Pedagogika

Jak psát slovní hodnocení na vysvědčení

1 690 Kč | 02.03.2026 | 8 h.
ZŠ1, ZŠ2

Tápete někdy nad tím, co přesně napsat do slovního hodnocení, aby mělo smysl pro žáka,
rodiče i vás samotné? Slovní hodnocení není jen popis chování nebo školního výkonu, je
to způsob, jak motivovat, rozvíjet a vést. Připojte se k našemu semináři a naučte se, jak
efektivně formulovat slovní hodnocení na vysvědčení. Prozkoumáme, komu je hodnocení
určeno, jak správně hodnotit a čemu se vyhnout. Zaměříme se na čtyři funkce psaného
slovního hodnocení a procvičíme si popisný jazyk prostřednictvím anonymizovaných
příkladů. Na závěr si vytvoříte vlastní slovní hodnocení na základě konkrétního žákova
výkonu.

Číslo akreditace: VIM/2025_01
Termín zahájení: 02.03.2026, 08:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: PhDr. Libor Kyncl
Uzávěrka přihlášek: 24.02.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se
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Digitální a mediální gramotnost

Programování ve SCRATCHi pro začátečníky

1 200 Kč | 02.03.2026 | 4 h.
SVČ (DDM), GYM, SOŠ, VOŠ, VýchZař, ZŠ2

Chcete obohatit výuku o programování, ale nevíte, kde začít? Připojte se k našemu
workshopu, který vás provede základy programování ve SCRATCHi – zábavném
a intuitivním nástroji, ideálním pro začátečníky! Co se naučíte? Základní principy
programování přístupnou a hravou formou. Jak využít SCRATCH k rozvoji logického
myšlení u žáků. Nácvik tvorby vstupů – obrázků, animací. Základní příkazy pohybu,
interakce objektů, zpětná vazba. Testování a ladění projektu. Není třeba žádných
předchozích zkušeností – vše vás naučíme krok za krokem. Odnesete si nejen nové
dovednosti, ale i inspiraci, jak zapojit moderní technologie do výuky a motivovat své žáky.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 02.03.2026, 13:00
Místo konání: Brno, Hybešova 15
Lektor: Mgr. Josef Mach
Uzávěrka přihlášek: 25.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se

Umělá inteligence

Digitální a AI nástroje pro učitele přírodovědných předmětů

970 Kč | 03.03.2026 | 4 h.
GYM, SOŠ, VOŠ

Objevte, jak umělá inteligence (AI) může transformovat výuku přírodovědných předmětů.
Naučíte se, jak AI funguje, její výhody a omezení, a jak ji efektivně využívat ve výuce.
Prozkoumáme různé AI nástroje pro práci s grafikou, zvukem a textem. Ukážeme si
praktické využití textovýchAI při přípravě na hodinu, tvorběmateriálů, testů a hodnoticích
kritérií. Zjistíte, jak integrovat AI do výuky pomocí klasických textovýchmodelů i mobilních
aplikací, s důrazem na specifika přírodovědných předmětů.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 03.03.2026, 14:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Jindřich Zdráhal
Uzávěrka přihlášek: 27.02.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se

10 Měsíčník na březen 2026

https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09701
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09595


Duševní zdraví a prevence

Jak vhodně podpořit studenta s problémovým chováním ve škole

Zdarma | 03.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ

Setkáváte se ve škole se studenty, jejichž chování vás staví do náročných nebo
bezradných situací? Tento webinář propojuje teoretické poznatky s praktickými
zkušenostmi z pedagogické, terapeutické i rodičovské praxe. Na webináři se zaměříme
na souvislosti mezi chováním, vývojovými potřebami studenta, rodinným prostředím
a školním klimatem, na roli školy v systému podpory i rizika trestajícího či nálepkujícího
přístupu. Praktická část nabídne konkrétní postupy pro práci ve třídě, zvládání náročných
situací, budování hranic, bezpečí a vztahu, spolupráci s rodiči i kazuistiky z praxe.

Číslo akreditace: IDZ JMK – inkluze, managment
Termín zahájení: 03.03.2026, 14:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jana Divoká
Uzávěrka přihlášek: 26.02.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Kariérové poradenství

Work Cafe: Podpora pro kariérové poradce

Zdarma | 03.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Work Cafe je pravidelné online setkání kariérových poradců, kteří chtějí sdílet zkušenosti,
vzájemně se inspirovat a podporovat. Cílem Work Cafe je vytvořit přátelskou atmosféru,
ve které lektoři i účastníci sdílejí příklady ze své praxe, otevírají aktuální témata, objevují
nové trendy a metody kariérového poradenství a rozvíjejí své dovednosti. Work Cafe je
místem, kde na kariérové poradenství nejste sami a kde můžete načerpat novou energii
i inspirativní nápady. Připojte se k nám a staňte se součástí komunity kariérových poradců
v Jihomoravském kraji.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 03.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jaroslav Sýkora
Uzávěrka přihlášek: 03.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se
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https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09744
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09784


Duševní zdraví a prevence

Afektivní, neurotické a úzkostné poruchy u dospívajících

Zdarma | 04.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, VOŠ

Jak poznat, že dospívající student potřebuje pomoc a jak mu jako pedagog můžete citlivě
pomoci? Dospívání je náročné období plné změn, které může vést k úzkostem, depresím
či problémům s přizpůsobením. Tento seminář vás provede nejčastějšími psychickými
poruchami u dospívajících a pomůže vám lépe porozumět jejich příčinám i dopadům na
školní výkon a chování. Získáte praktické dovednosti, jak rozpoznat projevy psychických
obtíží, zvolit vhodný přístup a efektivně komunikovat se studenty, rodiči i školním
psychologem. Součástí programu jsou i praktické ukázky, práce s kazuistikami a sdílení
zkušeností z praxe.

Číslo akreditace: interní certifikace VIM
Termín zahájení: 04.03.2026, 13:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: PhDr. Jana Petrášová
Uzávěrka přihlášek: 27.02.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Inkluzivní vzdělávání

Asistent pedagoga jako partner ve výuce: Od legislativy k praxi

1 190 Kč | 05.03.2026 | 6 h.
GYM, SOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Jak může být asistent pedagoga skutečným partnerem ve výuce? Objevte roli asistenta
pedagoga jako klíčového článku v podpoře žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
a ve vytváření inkluzivního prostředí ve třídě. Seminář vám poskytne praktický přehled
o každodenní spolupráci AP a učitele, efektivním plánování výuky, rozdělení kompetencí
i komunikaci se zákonnými zástupci. Přijď te načerpat znalosti, inspiraci a jistotu v tom, jak
s AP pracovat jako s rovnocenným partnerem při výuce. Od teorie k praxi s důrazem na
to, co skutečně funguje ve třídě.

Číslo akreditace: VIM/2025_03
Termín zahájení: 05.03.2026, 12:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Gabriela Hagarová
Uzávěrka přihlášek: 02.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

12 Měsíčník na březen 2026

https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09533
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09424


Kariérové poradenství

GROW, SMART a Disneyho strategie v praxi

Zdarma | 05.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Zajímáte se konkrétní techniky, které se zaměřují na práci s cíli? Práce s cíli je
klíčovou dovedností v pedagogické, poradenské i koučovací praxi. Webinář představí
tři osvědčené techniky – model GROW, strategii Walta Disneyho a princip SMART cílů
– a ukáže, jak je využívat citlivě, smysluplně a bez zbytečného tlaku na výkon. Zaměří
se na podporu motivace pro kariérní rozvoj žáků od snů a přání k cíli, k autonomii
a realistickému plánování. Účastníci získají přehled, kdy a proč jednotlivé techniky použít
a jak je přizpůsobit věku žáka, zralosti a konkrétní situaci v kariérovém poradenství nejen
ve škole.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 05.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Dagmar Mega
Uzávěrka přihlášek: 04.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se

Profese budoucnosti: Otevírání kariérního světa žákům

Zdarma | 05.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Jaké profese budou za 10 let? Jak s dětmi mluvit o profesích? Naučte se otevírat
dětem svět budoucích možností! Staňte se průvodci do světa, který teprve vzniká!
Webinář představí přehled současných trendů na trhu práce i výhled do budoucích
profesí a ukáže, jak tyto informace srozumitelně přibližovat žákům. Účastníci se seznámí
s propojením profesních oblastí s Gardnerovou typologií a vyzkoušejí si práci s nástrojem
Regio-Advisor, který umožňuje mapovat kariérní příležitosti v regionu. Cílem setkání
je podpořit kariérové poradce v tom, aby dokázali otevírat žákům svět budoucích
možností, propojovat jejich silné stránky s profesními směry a pracovat s kariérními
oblastmi prakticky a přirozeně.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 05.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Renáta Tara Václavková Ph.D.
Uzávěrka přihlášek: 03.03.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se
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https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09754
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09851


Umění a pohyb

Tvořivá umělecká gramotnost pro pedagogy

1 850 Kč | 06.03.2026 | 8 h.
MŠ, ŠD, ZŠ1

Máte chuť rozvinout svou kreativitu a naučit se nové rukodělné techniky? Tento seminář
Vás provede světem tvořivé práce a nabídne vám příležitost vyjádřit svou fantazii
prostřednictvím různých materiálů a technik. Přijď te podpořit svou kreativitu a smysl
pro krásu a tvořivost, rozvíjet manuální zručnost a umělecké cítění, objevovat krásu
v každodenních materiálech. Co vás čeká? Vstup do tvořivého světa, vlastní rukodělné
projekty, tvoření dekorativní závěsné panenky z tylu, tvoření skřítka z filcu, pavoučka ze
špejlí a vlny, transparentní obrázek na okno, motýlci z papíru a drátku a na závěr společná
výstava prací, zhodnocení a sdílení zkušeností.

Číslo akreditace: VIM/2025_11
Termín zahájení: 06.03.2026, 09:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Iva Tomášková
Uzávěrka přihlášek: 02.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Inkluzivní vzdělávání

Jak (si) porozumět: AAK (alternativní a augmentativní komunikace) v praxi

710 Kč | 09.03.2026 | 4 h.
MŠ, SPEC, ZŠ1

Jak mohou komunikovat děti, které nemluví? Praktický webinář vás provede světem
alternativní a augmentativní komunikace (AAK). Seznámíte se s metodami jako je VOKS,
Znak do řeči, Makaton či Baby signs, nahlédnete domožností využití počítačové techniky
a inspirujete se skutečnými kazuistikami dětí, kterýmAAKotevřela cestu ke světu. Naučíte
se, jak vybrat vhodnoumetodu podle typu postižení, a zjistíte, co opravdu funguje v praxi.

Číslo akreditace: VIM/2025_03
Termín zahájení: 09.03.2026, 15:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Martina Kneslová
Uzávěrka přihlášek: 04.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Ivana Ferancová, e-mail: ferancova@vim-jmk.cz, tel. 601 326 233

Přihlásit se

14 Měsíčník na březen 2026

https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09576
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09433


Provoz školy

Přiznání k dani z příjmů právnických osob z pohledu příspěvkových
organizací

1 250 Kč | 10.03.2026 | 5 h.
SVČ (DDM), GYM, MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Chcete se zorientovat ve složitém světě daňových povinností a účetnictví právnických
osob? Tento webinář vám poskytne komplexní přehled o správném stanovení základu
daně a vedení zdrojového účetnictví dle aktuální legislativy. Naučíte se, jak upravit
výsledek hospodaření a správně stanovit základ daně z příjmů právnických osob. Získáte
přehled o výnosech osvobozených od daně a těch, které nejsou základem daně. Webinář
vám také ukáže, jak efektivně využívat daňové úspory a slevy na dani a jak správně
zaúčtovat povinnosti týkající se daně z příjmů právnických osob.

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 10.03.2026, 09:00
Místo konání: On-line
Lektor: Bc. Lenka Vídeňská
Uzávěrka přihlášek: 05.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

HACCP – máte systém aktuální?

980 Kč | 10.03.2026 | 4 h.
OST, ŠJ

Zjistěte, zda váš systém HACCP odpovídá aktuálním požadavkům a praxi provozu.
Seznamte se s nejnovějšími změnami, které se týkají teplotních limitů, alergenů a možností
zjednodušení systému. Tento kurz vám poskytne praktické nástroje a strategie pro
efektivní implementaci a aktualizaci HACCP ve vašem provozu.

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 10.03.2026, 08:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Lucie Janotová Ph.D.
Uzávěrka přihlášek: 05.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se
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https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09389
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09743


Osobnostní rozvoj

Od stresu k rovnováze: Praktický průvodce pro náročné časy

1 800 Kč | 11.03.2026 | 8 h.
SVČ (DDM), GYM, , MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, ŠJ, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Cítíte, že vás stres ovládá víc, než byste chtěli? Máte pocit, že jedete na doraz a na sebe
nezbýváčas ani energie? Tento seminář vámpomůžepochopit, co stres dělá s vaším tělem
i psychikou, jak hozvládat vědoměa s nadhledem.Naučíte sepracovat s časem, prioritami
a vlastní energií, poznáte techniky proti napětí, prokrastinaci i přetížení. Vyzkoušíte
si nástroj Kolo rovnováhy i osobnostní test pro lepší porozumění sobě. Odnesete si
praktického průvodce, který vám pomůže vrátit do života klid, smysl a rovnováhu v práci,
vztazích i sami se sebou.

Číslo akreditace: VIM/2025_04
Termín zahájení: 11.03.2026, 09:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Bc. Pavlína Langerová
Uzávěrka přihlášek: 05.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Kariérové poradenství

Portfolio jako spolehlivý průvodce školním rokem, procesem učení
a kariérovým rozvojem žáků

Zdarma | 11.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Jaké by to bylo mít před sebou konkrétní mapu toho, co žák umí, čím si prošel a kam
se chce vydat dál? Žákovské portfolio není sbírka papírů – je to tréninkové pole
pro sebepoznání, sebereflexi i sebeprezentaci. Učí žáky rozpoznat své silné stránky,
pojmenovat dovednosti a pracovat se zpětnou vazbou. Vede je k uvědomování si
pokroku, stanovování vlastních cílů a hledání cesty, jak jich dosáhnout. Pro pedagoga
je oporou v individualizaci učení a smysluplné komunikaci s žákem i rodiči. Pomáhá třídě
růst společně a učiteli vidět výsledky své práce v konkrétních důkazech. Když je dobře
nastavené, stává se přirozenou součástí každodenní školní reality. V rámci workshopu se
zaměříme na to, jak portfolio smysluplně založit, udržet ho živé a využít ho jako nástroj
(nejen) kariérového rozvoje.

Číslo akreditace: interní certifikace VIM
Termín zahájení: 11.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Petra Šnepfenbergová
Uzávěrka přihlášek: 16.03.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se

16 Měsíčník na březen 2026

https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09166
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09603


Digitální a mediální gramotnost

Kyberbezpečnost ve škole

1 100 Kč | 11.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2

Kyberprostor je každodenní realitou dětí i pedagogů. Jak se v něm bezpečně pohybovat?
Jak chránit nejen data, ale také vztahy, duševní zdraví a důvěru mezi žáky, učiteli a rodiči?
V rámci webináře se zaměříme na aktuální hrozby v online prostředí (kyberšikana, sexting,
závislosti, zneužití dat, deepfake, manipulace atd.) a ukážeme si konkrétní postupy, jak jim
ve školnímprostředí předcházet. Budemesevěnovat i základnímbezpečnostním zásadám
při práci s ICT, zapojení kybernetické prevence do výuky a praktickým tipům pro posílení
digitální gramotnosti a odpovědného online chování žáků. Diskusní část nabídne prostor
pro sdílení zkušeností, výměnu osvědčených přístupů i řešení obtížných situací z praxe.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 11.03.2026, 15:30
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Josef Mach
Uzávěrka přihlášek: 05.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se

Osobnostní rozvoj

Emoční inteligence a sebepoznání pro pedagogy

1 990 Kč | 12.03.2026 | 8 h.
SVČ (DDM), GYM, , MŠ, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, VOŠ, VýchZař, ZŠ1

Jak dobře znáte své vlastní emoce a co všechno ovlivňují ve vaší výuce i v komunikaci
s dětmi? Pedagog, který rozumí sobě, lépe rozumí i ostatním. Emoční inteligence není
jen „měkká“ dovednost, je to základ kvalitního vztahu k žákům, kolegům i sobě samému.
Tento seminář vám nabídne prostor pro sebepoznání, trénink všímavosti a nácvik technik,
které pomáhají zvládat emoce, konflikty i náročné situace ve škole. Odnesete si konkrétní
nástroje pro každodenní praxi a nový pohled na svou roli učitele jako průvodce, který
dokáže být sám sebou a současně oporou pro druhé.

Číslo akreditace: VIM/2025_04
Termín zahájení: 12.03.2026, 09:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Jakub Šindler
Uzávěrka přihlášek: 06.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Měsíčník na březen 2026 17

https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09671
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09396


Přírodní vědy

Fyzika, která žáky baví

1 800 Kč | 12.03.2026 | 5 h.
SVČ (DDM), GYM, ZŠ2

Přicházíme s dalším pokračováním Fyziky, tentokrát se zaměříme na elektromagnetické
jevy, tedy od magnetismu po elektromagnetickou indukci. Cílem semináře je nabídnout
účastníkům nové podněty k výuce fyziky, které mohou podpořit její oblibu. Netradiční
metody práce si účastníci vyzkouší při výrobě fyzikálních hraček a sestavování
jednoduchých experimentálních souprav. Při experimentování si vyzkouší práci v roli
žáků a bude prostor ke vzájemnému obohacení, při interakci mnoha učitelů mnohdy
vznikají velmi zajímavé nápady.

Číslo akreditace: VIM/2025_12
Termín zahájení: 12.03.2026, 09:00
Místo konání: Brno, Hybešova 15
Lektor: Mgr. Zdeněk Hubáček
Uzávěrka přihlášek: 06.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se

Pedagogika

Polytechnické vzdělávání žáků v pracovních činnostech

940 Kč | 13.03.2026 | 4 h.
ZŠ1, ZŠ2

Jak může jednoduchý nápad ve školní dílně proměnit žáky v kreativní tvůrce a zvídavé
badatele? Přijď te na seminář, kde si ukážeme, jak propojit technické dovednosti,
přírodovědné poznatky a environmentální témata tak, aby žáci pracovali s radostí
a porozuměním. Společně se seznámíme s cíli polytechnického vzdělávání v rámci
vzdělávacího oboru Člověk a svět práce a ukážeme si, jak je lze naplňovat atraktivními
a praktickými metodami. Čekají vás praktické ukázky práce s upcyklací, během kterých si
vyrobíte jednoduché, ale funkční výrobky. Upcyklace zde poslouží jako efektivní metoda,
díky níž jednoduše propojíte technické a přírodovědné vzdělávání. Ukážeme si také,
jak přirozeně začlenit environmentální témata do běžných pracovních činností a rozvíjet
tak u žáků odpovědný vztah k materiálům i okolnímu světu. Získáte tipy a inspiraci, jak
materiály a postupy ze semináře využít ve vlastní výuce – ať už na 1. či 2. stupni ZŠ nebo
v jiné vzdělávací praxi.

Číslo akreditace: VIM/2025_01
Termín zahájení: 13.03.2026, 09:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Jiří Beran
Uzávěrka přihlášek: 10.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se
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Provoz školy

Jak sladit a solit ve školní jídelně

890 Kč | 13.03.2026 | 2 h.
OST, ŠJ

Cukr a sůl jsou někdy též nazývaná jako „bíla zla“ – jsou tyto základní suroviny opravdu tak
špatné pro naše zdraví nebo s nimi v kuchyni pouze nesprávně zacházíme? Nabídneme
praktické rady pro zdravější stravování dětí. Naučíte se, jak správně používat cukr
a sůl, jaké jsou jejich alternativy a jak postupně snižovat jejich množství v pokrmech.
Získáte tipy na využití přírodních sladidel, jako je med, a syntetických sladidel, jejich
výhodách a nevýhodách. Dozvíte se o doporučených denních dávkách cukru a soli pro
děti i dospělé a jak nadměrná konzumace těchto látek ovlivňuje zdraví. Probereme také
praktická doporučení pro školní jídelny, včetně správného čtení etiket výrobků a využití
bylinek a koření jako alternativy k soli a cukru. Připojte se k nám a zlepšete kvalitu stravy
ve vaší školní jídelně!

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 13.03.2026, 08:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jana Broulíková
Uzávěrka přihlášek: 07.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se

Osobnostní rozvoj

Komunikace v generačně pestrém kolektivu

1 590 Kč | 16.03.2026 | 8 h.
SVČ (DDM), GYM, , MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, ŠJ, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Jak efektivně komunikovat v týmu, kde se potkávají generace, zkušenosti i různé
pohledy na svět? Každý člen pracovního kolektivu má své místo bez ohledu na věk,
pohlaví nebo komunikační styl. Seminář pomůže účastníkům pochopit odlišnosti ve
způsobu vyjadřování a vnímání mezi generacemi, ale také mezi muži a ženami. Naučíte se
rozpoznávat silné stránky osobností, vnímat jejich přínos a efektivně pracovat s různými
komunikačními typy. Pomocí ukázek z filmů a reálných příkladů z praxe se zaměříme na to,
jak působímenadruhé, často nevědomě, a jak se vyhnout komunikačnímnedorozuměním,
bossingu nebo šikaně. Objevte sílu respektující spolupráce a slušné komunikace, která
spojuje a získejte inspiraci, jak z různorodého týmu vytvořit fungující celek.

Číslo akreditace: VIM/2025_04
Termín zahájení: 16.03.2026, 09:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Jarmila Skopalová
Uzávěrka přihlášek: 10.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Měsíčník na březen 2026 19

https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09492
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09157


Prezentační dovednosti a rétorika

1 400 Kč | 16.03.2026 | 6 h.
SVČ (DDM), GYM, , MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, ŠJ, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2

Máte při prezentaci pocit, že vás tréma brzdí? Nebo chcete působit jistěji, zaujmout
a přesvědčit své publikum? Dozvíte se, jak na: Příprava a strukturování prezentace –
jak zaujmout od začátku do konce Neverbální komunikace – práce s hlasem, gesty
a pohledem Techniky zvládání trémy a budování sebedůvěry Získání a udržení pozornosti
i u dlouhých prezentací Jak přesvědčit publikum Jak reagovat na dotazy, námitky
či případné manipulace ze strany publika?

Číslo akreditace: VIM/2025_04
Termín zahájení: 16.03.2026, 09:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jakub Šindler
Uzávěrka přihlášek: 11.03.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se

Digitální a mediální gramotnost

3D tisk a virtuální realita ve výuce

2 300 Kč | 16.03.2026 | 4 h.
ZŠ1, ZŠ2

Opakujeme seminář, kde účastníci získají konkrétní představu o fungování 3D tisku
a virtuální realitě tak, jak je praktikována na pohořelické základní škole, kde s 3D tiskem
a virtuální realitou začínají žáci 4. ročníku. Naučíte se modelovat v bezplatném prostředí
Tinkercad. Získáte konkrétní náměty do výuky pro zapojení těchto technologií pro žáky
I. i II. stupně. Na semináři si vytisknete svůj výrobek. V závěrečné části semináře si
vyzkoušíte brýle s virtuální realitou s náměty do výuky napříč ročníky a předměty. Lektor
pomůže i s případným nákupem 3D tisku a virtuální reality. Seminář je vhodný pro učitele
prvního i druhého stupně, ale i management školy, který chce technologie zavést ve své
škole. Lektor pracuje jako zástupce ředitele školy na ZŠ a MŠ Pohořelice a zabývá se
zapojování informačních technologií do výuky.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 16.03.2026, 09:00
Místo konání: Brno, Hybešova 15
Lektor: Mgr. Lukáš Mertlík
Uzávěrka přihlášek: 09.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se
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Kariérové poradenství

Práce s příběhem a další kreativní techniky pro práci se žákem

Zdarma | 17.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Pracovat se žáky na rozvoji jejich kompetencí by mělo vycházet ze sebeuvědomění
a identifikace vlastních hodnot. Na základě toho lze pak pracovat s cíli žáků na jejich
seberozvoji a rozvíjet tak jejich vzdělávací a profesní dráhu. I ve školství přitom lze
využívat kreativních technik, ověřených již z koučování. Účastníci se naučí vést své žáky
k reflexi jejich zkušeností prostřednictvím strukturovaných otázek a narativních technik,
které podporují uvědomění a motivaci. Kreativní část nabídne vizuální mapování hodnot,
tvorbu kariérové koláže a práci s metaforami, které otevírají prostor pro tvořivé myšlení.
Budeme diskutovat, jak tyto techniky pomáhají žákům objevovat vlastní zdroje, silné
stránky a formulovat vizi budoucnosti. Odnesete si praktické nové techniky využitelné
a uplatnitelné zejména v kariérovém poradenství.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 17.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Mgr. Eva Kupčíková
Uzávěrka přihlášek: 16.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se

Pedagogika

Školní zralost

650 Kč | 19.03.2026 | 3 h.
MŠ, SPEC, ZŠ1

Chcete lépe pochopit, jak podpořit děti při přechodu do školy? Na této vzdělávací akci
se seznámíte s konceptem školní zralosti a připravenosti dítěte, včetně klíčových oblastí,
jako jsou kognitivní, motorické, emocionální a sociální dovednosti. Naučíte se identifikovat,
jaké dovednosti by mělo dítě rozvíjet před nástupem do školy a jakým způsobem podpořit
jeho rozvoj doma i ve školce.

Číslo akreditace: VIM/2025_01
Termín zahájení: 19.03.2026, 16:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jana Okrouhlá
Uzávěrka přihlášek: 13.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Ivana Ferancová, e-mail: ferancova@vim-jmk.cz, tel. 601 326 233

Přihlásit se
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Duševní zdraví a prevence

Jak pracovat s „lotrem“ ve třídě?

1 150 Kč | 19.03.2026 | 4 h.
ZŠ1, ZŠ2

Stává se vám, že ve třídě čelíte chování, které je náročné, nepředvídatelné nebo dokonce
agresivní? Nejste v tom sami – dnešní doba přináší do škol nové výzvy, ať už vlivem
inkluze, změn ve společnosti nebo rodinném prostředí. Tento kurz vám nabídne praktické
nástroje a strategie, jak takovému chování předcházet a jak s ním efektivně pracovat,
když nastane. Naučíte se, jak nastavit pravidla, vytvořit bezpečné prostředí pro všechny
žáky, zapojit rodiče a pracovat s individuálními výchovnými programy. Připravte se na
interaktivní a prakticky orientovaný kurz, který vám pomůže zvládat náročné situace ve
třídě s větší jistotou a klidem.

Číslo akreditace: VIM/2025_07
Termín zahájení: 19.03.2026, 13:30
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jakub Švec
Uzávěrka přihlášek: 13.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Ivana Ferancová, e-mail: ferancova@vim-jmk.cz, tel. 601 326 233

Přihlásit se

Kariérové poradenství

STROM kariéry, sebedůvěry a sebevědomí: Technika práce se žáky

Zdarma | 19.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Stále hledáte techniky pro práci se žáky? Vyhledávaná kariérová poradkyně a autorka
nástrojů kariérového poradenství představí kreativní sebepoznávací techniku, kterou
mohou účastníci bezprostředně využít při práci se žáky v rámci kariérního poradenství
a podpory jejich profesního směřování. Účastníci si techniku nejprve vyzkouší na sobě,
v souladu s principem „to, co si prožiji, dokážu následně kompetentně aplikovat v praxi“.
V průběhu webináře budeme pracovat s kresbou, online koučovacími kartami (aplikace
tykarty.cz) a s orientačními testy zaměřenými na osobnostní charakteristiky a hodnoty.
Důraz je kladen na propojení sebepoznání, posilování sebedůvěry a rozvoj realistického
kariérního uvažování žáků.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 19.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: PhDr. Sylvie Navarová
Uzávěrka přihlášek: 17.03.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se
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Mozek a smysly ve škole: jak podpořit učení, motivaci a rozhodování

Zdarma | 20.03.2026 | 8 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Jak mozek a smysly ovlivňují učení, rozhodování a kariérový rozvoj žáků? Workshop
propojí nejnovější poznatky o fungování mozku a smyslovém zpracování s praktickými
postupy pro práci se žáky. Se specialistkou a držitelkou mezinárodních certifikátů na
multisenzorické přístupy (např. Snoezelen, senzorická vnímavost), si účastníci vyzkouší
konkrétní techniky na trénink pozornosti, snížení stresu a aktivaci žáků. Účastníci se naučí,
jak rozpoznat individuální senzorický profil žáka (např. přecitlivělost či potřebu podmětu)
a jak tomu přizpůsobit pracovní prostředí, výběr profesí a přípravu na volbu dalšího
studia a práce. Workshop představí praktické pomůcky – dechová cvičení, jednoduché
multisenzorické techniky a senzorické mapování, které lze snadno začlenit do konkrétní
práce se žáky.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 20.03.2026, 09:00
Místo konání: Brno, Hybešova 15
Lektor: Mgr. Dagmar Mega
Uzávěrka přihlášek: 18.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se

Digitální a mediální gramotnost

Webové aplikace, hry a kvízy ve výuce

1 200 Kč | 23.03.2026 | 4 h.
SVČ (DDM), GYM, SOŠ, ŠD, VOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Hledáte způsob, jak udělat výuku poutavější, zábavnější a zároveň efektivní? Vyzkoušejte
s námi ověřené webové aplikace, vzdělávací hry a interaktivní kvízy, které podpoří aktivní
zapojení žáků, opakování i spolupráci.
Během webináře se seznámíte s různými on-line aktivitami, DUMy.Ukážeme si tvorbu
on-line interaktivních her a kvízů ve vybraných webových aplikacích pro tvorbu online
aktivit (křížovky, skládačky, on-line ankety, hry a kvízy). Webinář je určen pro učitele všech
aprobací, kteří chtějí rozvíjet digitální kompetence, aktivizovat žáky a vnést do výuky nové
nápady, které opravdu fungují.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 23.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Josef Mach
Uzávěrka přihlášek: 17.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se
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Pedagogika

Inovativní metody ve výuce

1 950 Kč | 24.03.2026 | 8 h.
ZŠ1, ZŠ2

Chcetevyzkoušet alternativu keklasické frontální výuce?Nasemináři si ukážemezákladní
přehled a charakteristiky inovativních metod ve výuce, které jsou alternativou k tradiční,
na školách stále ještě obvyklejší frontální výuce. Ukážeme si i možnosti, jak metody
zařazovat do výuky. Zažijeme si metody pro práci ve skupinách – tvorba podcastu,
vyber tvrzení. Kritickémyšlení budeme posilovat při myšlenkovémapě, podvojném deníku
a práci s klíčovými slovy. Možnost pro zapojení všech žáků si ukážeme při různých typech
brainstormingu. Pro výuku využijeme i koncept převrácené třídy. Seminář vám pomůže
s prvními kroky a ukáže vám, že tyto metody nemusí být náročné na přípravu a mohou
u žáků posilovat i kompetence. Vše si vyzkoušíme a budeme společně hledat výhody
a nevýhody, možná rizika a jejich prevence.

Číslo akreditace: VIM/2025_01
Termín zahájení: 24.03.2026, 08:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Lukáš Javorek
Uzávěrka přihlášek: 18.03.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Řízení a vedení školy

Konference VIM 2026 – Hnanice: Setkání managementu škol

6 000 Kč | 26.03.2026 | 12 h.
SVČ (DDM), GYM, MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, ŠJ, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Tradiční dvoudenní konference školského managementu Jihomoravského kraje nabízí
i v roce 2026 prostor pro inspiraci, sdílení a profesní rozvoj. Setkání je určeno ředitelům,
zástupcům vedení škol, vedoucím pracovníkům i dalším odborníkům, kteří se podílejí
na řízení škol a školských zařízení. Účastníci se mohou těšit na přednášky předních
odborníků, aktuální témata z oblasti školské legislativy, vedení lidí, podpory žáků
i organizace spolupráce uvnitř školy. Konference klade důraz na praktické využití
získaných poznatků a nabízí prostor pro diskuzi, reflexi i sdílení dobré praxe napříč typy
škol. Součástí programu je také společenský večer, který podporuje vznik neformálních
vazeb a prohlubuje spolupráci mezi účastníky, lektory i odborníky z praxe.

Číslo akreditace: VIM/2026_06
Termín zahájení: 26.03.2026, 08:30
Místo konání: Hotel Vinice Hnanice
Lektor: JUDr. Hana Poláková, PhDr. Jana Petrášová, PaedDr. Petr Petráš, doc. PhDr.
Bohumíra Lazarová Ph.D., Mgr. Alena Svanovská
Uzávěrka přihlášek: 09.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Ivana Ferancová, e-mail: ferancova@vim-jmk.cz, tel. 601 326 233

Přihlásit se
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Kariérové poradenství

Náhled do psychodiagnostiky: rizika testů, proč ano a proč ne?

Zdarma | 26.03.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Psychodiagnostika – téma, které v kariérovém poradenství vyvolává velká očekávání, ale
také řadu otázek. Od testů a dotazníků často očekáváme definitivní odpovědi, přitom
však přehlížíme jejich psychometrická úskalí a limity. Během webináře si přiblížíme, proč je
práce s těmito nástroji spíše odborným řemeslem než exaktní vědou a jak s nimi zacházet.
Zaměříme se na rizika typologií a „škatulkování“, která mohou žákům nezáměrně uzavírat
potenciální kariérní cesty dříve, nežmají možnost je skutečně prozkoumat. Ukážeme si, jak
s výsledky pracovat, aby se staly podnětem k dialogu a základem pro tvorbu kariérního
plánu. Podíváme se také na to, jak může vypadat efektivní spolupráce s psychologem
a kdy je diagnostika pro poradenský proces skutečným přínosem, a ne pouze berličkou.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 26.03.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jaroslav Sýkora
Uzávěrka přihlášek: 26.03.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se

Provoz školy

Jak úspěšně nabízet neoblíbená jídla

1 350 Kč | 01.04.2026 | 4 h.
ŠJ

Vadí vám, že se děti některým druhům pokrmů a potravin vyhýbají a že jídelna proto
přestává plnit výživové normy? Když si děti nepopulární jídla objednají, velkou část
z nich odnášejí do odpadu. Pro kuchařky je to velmi demotivující a nové recepty často
nevedou ke zlepšení situace. Existují ale způsoby, jak tento stav můžete změnit. Webinář
vás seznámí s tím, co konkrétně můžete udělat pro to, abyste taková jídla nabízeli
úspěšněji. Ukáže vám, jak je vhodně a takticky zařazovat do jídelníčku, jak strávníkům
pozitivně představit přínosy jídel a jak jim přiblížit obvyklá měřítka kvality školního
stravování. Dozvíte se také, jak ovlivnit okolí strávníků, aby na ně působilo za vás. V druhé
části webináře se seznámíte s konkrétními tipy na jídla z ryb, luštěnin, ovoce, zeleniny
a mléka, kterámají v praxi jídelen největší naději na úspěch, dále jak je vhodně připravovat,
servírovat a nabízet.

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 01.04.2026, 08:00
Místo konání: On-line
Lektor: Ing. Pavel Ludvík
Uzávěrka přihlášek: 26.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se
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https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09810
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09606


Digitální a mediální gramotnost

AI prakticky pro 1. stupeň ZŠ

1 200 Kč | 01.04.2026 | 4 h.
ZŠ1

Chcete ušetřit čas, získat nové dovednosti a zapálit žáky pro učení? Cílem tohoto
inspirativního webináře je naučit účastníky efektivně využívat nástroje generativní umělé
inteligence, které pomohou snadno a kreativně vytvářet texty, obrázky, audio, video,
upravovat fotografie, nebo tvořit prezentace a infografiky. Účastníci po absolvování
budou umět představené nástroje efektivně využít nejen ve výuce, ale také při přípravě na
vyučování. Vytvoří požadovaný textový obsah a multimédia rychle a profesionálně, získají
konkrétní náměty a metodické postupy, které okamžitě uplatní ve výuce – a to i se žáky
na 1. stupni.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 01.04.2026, 15:30
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Josef Mach
Uzávěrka přihlášek: 26.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se

AI prakticky pro 2. stupeň ZŠ a SŠ

1 200 Kč | 06.04.2026 | 4 h.
GYM, SOŠ, VOŠ, ZŠ2

Chcete ušetřit čas, získat nové dovednosti a zapálit žáky pro učení? Cílem tohoto
praktického a interaktivního webináře je naučit účastníky efektivně využívat nástroje
generativní umělé inteligence, které pomohou snadno a kreativně vytvářet texty,
obrázky, audio, video, upravovat fotografie, nebo tvořit profesionální prezentace
a infografiky během několika minut. Účastníci tohoto webináře po absolvování budou
umět představené nástroje efektivně využít nejen ve výuce, ale také při přípravě na
vyučování. Vytvoří požadovaný textový obsah a multimédia rychle a profesionálně, získají
konkrétní náměty a metodické postupy, které okamžitě uplatní ve výuce – a to i se žáky
na základní škole.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 06.04.2026, 15:30
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Josef Mach
Uzávěrka přihlášek: 31.03.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se
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https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09673
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Kyberbezpečnost ve škole

1 150 Kč | 08.04.2026 | 4 h.
GYM, SOŠ, SPEC, VOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Jak ochránit sebe, kolegy i žáky před kybernetickými hrozbami? Tento kurz vám pomůže
pochopit základní pravidla online bezpečnosti, naučí vás rozpoznat rizika a poskytnout
vám a posléze i dětem správné návyky pro bezpečné chování ve třídě, s vašimi zařízeními
i na internetu.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 08.04.2026, 14:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Jan Spěváček
Uzávěrka přihlášek: 02.04.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se

Pedagogika

Pedagogická diagnostika pro přípravu individualizovaného předškolního
vzdělávání

1 350 Kč | 09.04.2026 | 8 h.
MŠ

Chcete lépe porozumět dětem ve své třídě a plánovat vzdělávání, které skutečně
odpovídá jejich individuálním potřebám? Přihlaste se na seminář, který propojuje teorii
s praxí v oblasti pedagogické diagnostiky a jejího využití při individualizaci předškolního
vzdělávání. Seminář vás provede klíčovými principy diagnostikování dětí, nejčastějšími
chybami a dostupnými nástroji.

Číslo akreditace: VIM/2025_01
Termín zahájení: 09.04.2026, 08:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: doc. PhDr. Zora Syslová Ph.D.
Uzávěrka přihlášek: 05.04.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se
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Kariérové poradenství

Vercajk kariérového poradce – práce s metodikou

Zdarma | 09.04.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Metodika Vercajk kariérového poradce byla oceněna Národní cenou kariérového
poradenství – získala zvláštní uznání v roce?2024, je tedy nejen praktickou a ceněnou
pomůckou, ale také oceněným projektem. Webinář povede jedna z jeho autorek
a zaměří jej na praktické využití v každodenní poradenské práci se žáky. Účastníci se
seznámí s klíčovými principy metodiky a vyzkouší si vybrané nástroje, které podporují
sebepoznání, rozhodování a plánování kariéry. Webinář nabídne prostor pro reflexi, jak
jednotlivé části metodiky fungují u různých skupin žáků – od těch, kteří potřebují více
podpory, až po ty, kteří jsou aktivní a samostatní. Cílem je, aby si účastníci odnesli inspiraci
a jistotu, jak Vercajk využít pro rozvoj žáků.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 09.04.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Dorota Madziová
Uzávěrka přihlášek: 08.04.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se

Osobnostní rozvoj

Sborovna v pohodě: Jak společně budovat vztahy a příjemné pracovní
klima

2 150 Kč | 14.04.2026 | 8 h.
SVČ (DDM), GYM, MŠ, SOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Jak proměnit sborovnu v místo, kde se nejen pracuje, ale kde vzniká opravdová opora,
spolupráce a důvěra? Vztahy mezi kolegy mají zásadní vliv na atmosféru celé školy –
a sborovna je jejich přirozeným centrem. Tento seminář vám pomůže porozumět tomu,
co ve sborovně (ne)funguje, jak zvládat napětí a konflikty a jak přispívat k prostředí, kde
se lidé cítí bezpečně, slyšeni a respektováni. Naučíte se konkrétní techniky komunikace,
sebereflexe i budování důvěry, které vedou ke zdravější spolupráci a lepší pracovní
pohodě.

Číslo akreditace: VIM/2025_04
Termín zahájení: 14.04.2026, 08:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Ing. Renata Skýpalová Ph.D., MBA
Uzávěrka přihlášek: 09.04.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Ivana Ferancová, e-mail: ferancova@vim-jmk.cz, tel. 601 326 233

Přihlásit se
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Digitální a mediální gramotnost

Canva pro moderní výuku – rychlý start pro pedagogy

1 290 Kč | 15.04.2026 | 4 h.
MŠ

Tentokrát určeno pro pedagogy v MŠ! Představte si, že můžete tvořit úchvatné
prezentace, infografiky a grafiky během několika minut – bez předchozích zkušeností
a zcela zdarma! Cílem tohoto praktického a inspirativního webináře je naučit účastníky
efektivně využívat nástroj Canva nejen pro běžnou školní praxi, ale i pro zájmovou
grafickou činnost, zábavu nebo osobní projekty. Účastníci po absolvování dokážou
vytvářet poutavé a účinné prezentace, infografiky a další grafiky pro tisk a web s použitím
předpřipravených šablon i z „čistého plátna“.

Číslo akreditace: VIM/2025_09
Termín zahájení: 15.04.2026, 15:30
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Josef Mach
Uzávěrka přihlášek: 08.04.2026
Kontaktní osoba: Ing. Jaromíra Hlaváčová, e-mail: hlavacova@vim-jmk.cz, tel. 731 658 413

Přihlásit se

Inkluzivní vzdělávání

Náměty pro práci speciálního pedagoga

1 190 Kč | 16.04.2026 | 6 h.
ZŠ1, ZŠ2

Chcete se zdokonalit v poskytování speciální pedagogické péče a efektivně pracovat
se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami? Tento seminář vám poskytne přehled
o předmětu speciální pedagogické péče (PSPP) a jeho legislativním rámci, stejně jako
o doporučeních Školských poradenských zařízení (ŠPZ). Naučíte se, jak aplikovat metody
práce s textem, rozvíjet deficitní oblasti žáka a efektivně využívat kompenzační pomůcky.
Získáte také praktické dovednosti pro spolupráci s pedagogy a využívání pracovních
materiálů při poskytování speciální pedagogické péče.

Číslo akreditace: VIM/2025_03
Termín zahájení: 16.04.2026, 12:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Gabriela Hagarová
Uzávěrka přihlášek: 12.04.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se
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Duševní zdraví a prevence

Syndrom vyhoření – jak mu předcházet a jak o sebe pečovat

2 000 Kč | 17.04.2026 | 8 h.
SVČ (DDM), GYM, MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Cítíte se někdy vyčerpaní, ztraceni v náročném pedagogickém prostředí, a přemýšlíte,
jak to zvládnout? V tomto semináři se zaměříme na prevenci syndromu vyhoření
v pedagogické profesi a na péči o sebe. Naučíte se, jak včas rozpoznat příznaky
vyhoření, jak identifikovat rizikové situace a faktory, které k němu vedou, a jak jim účinně
předcházet. Seminář nabízí praktické techniky a nástroje, které vám pomohou nejen
chránit se před vyhořením, ale také udržet psychickou pohodu a profesionální kvalitu
práce. Seznámíte se s podpůrnými opatřeními, která můžete aplikovat jak v pracovním
prostředí, tak v osobním životě, a naučíte se, jak si nastavit rovnováhu mezi nimi. Získáte
cenné dovednosti, které vám umožní efektivně zvládat stres a eliminovat rizika vyhoření.

Číslo akreditace: VIM/2025_07
Termín zahájení: 17.04.2026, 08:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. et Mgr. Jan Zahradník
Uzávěrka přihlášek: 10.04.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Kariérové poradenství

Zvládněte stres pomocí smyslů

Zdarma | 20.04.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Práce se žáky je psychicky náročná a často si ani neuvědomujeme, jak zásadní roli v ní
hrají smysly a smyslové vnímání. Tento workshop nabídne srozumitelné a účinné techniky
práce se smysly jako nástroj pro podporu osobní rovnováhy a vnitřního klidu. Naučíte
se, jak prostřednictvím multisenzorických cvičení – vizuálních, sluchových i tělesných –
posílit vědomou přítomnost ve třídě i v individuálním poradenství. Lektorka s mezinárodní
certifikací představí praktiky inspirované světem Snoezelenu (multisenzorického
prostoru). Účastníci si vyzkouší krátká cvičení, tvorbu minisenzorických koutků, práci se
stimulačními pomůckami i vedené smyslové vnímání, jež přispívají ke zklidnění pedagogů
i žáků a podporují atmosféru důvěry a soustředění. Cílem workshopu je posílit dovednosti
v oblasti duševní hygieny a zvýšit efektivitu práce se žáky prostřednictvím jednoduchých
a snadno přenosných smyslových nástrojů. Součástí je také možnost následných
konzultací s Mgr. Dagmar Mega.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 20.04.2026, 09:00
Místo konání: Brno, Hybešova 15
Lektor: Mgr. Dagmar Mega
Uzávěrka přihlášek: 17.04.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se
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Psychologie

Kulatý stůl: Společně k řešení výzev v péči o studenty středních škol – 3

Zdarma | 21.04.2026 | 6 h.
GYM, , SOŠ, VOŠ

Kulatý stůl bude unikátní možností v bezpečném prostředí s odborníky řešit aktuální
témata z oblasti výchovy, vzdělávání a péče o studenty středních škol. S pomocí
přítomných odborníků psychologie, zástupce PPP a speciálního pedagoga budou moci
účastníci otevřít problémy, prodiskutovat je a také nacházet řešení vhodná pro jejich praxi.
Témata, která budou probírána, vzešla z reálných potřeb účastníků druhého kulatého
stolu. Jedná se o brainstorming a práce s kazuistikami.

Číslo akreditace: nekreditováno_2025
Termín zahájení: 21.04.2026, 14:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Petra Malíková, Mgr. Eva Kneblová
Uzávěrka přihlášek: 14.04.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Pedagogika

Smyslové aktivity a sensory play

1 150 Kč | 21.04.2026 | 4 h.
SVČ (DDM), MŠ, PPP, ŠD, ZŠ1, ZŠ2

Smyslohraní (sensory play) je klíčové pro intelektuální vývoj dětí, podporuje jemnou
i hrubou motoriku, kreativitu a koncentraci. Tento program vám ukáže, jak vytvářet
smyslové aktivity, které zlepší soustředění, komunikaci a celkový vývoj dětí různých
věkových skupin. Naučíte se o souvislostech smyslového vnímání a kognitivních funkcí,
senzorických potřebách dětí a specifikách zpracování smyslových podnětů. Program
zahrnuje ukázky aktivit, příklady dobré praxe, fotografie a videa.

Číslo akreditace: VIM/2025_01
Termín zahájení: 21.04.2026, 12:30
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Dagmar Mega
Uzávěrka přihlášek: 17.04.2026
Kontaktní osoba: Ing. Stanislava Mrkvová, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Přihlásit se
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Kariérové poradenství

Portfolia jako zdroj pro vedení individuální konzultace (žák, rodič)

Zdarma | 22.04.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Žákovská portfolia představují praktický a efektivní nástroj pro smysluplnou práci
v kariérovém poradenství a vzdělávání. Při individuálních konzultacích umožňují
aktivně zapojit žáky, případně i rodiče, a systematicky pracovat s širokým spektrem
poradenských témat souvisejících s volbou povolání a další vzdělávací cesty. Portfolio
slouží jako přehledný podklad pro stanovování cílů, plánování konkrétních kroků,
posilování motivace, práci s obavami a překážkami i rozvoj sebeprezentace a sebedůvěry
žáků. Seminář nabídne praktické ukázky a sdílení ověřených postupů z poradenské
praxe.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 22.04.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Petra Šnepfenbergová
Uzávěrka přihlášek: 22.04.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se

Novinky v přijímacím řízení na střední školy

Zdarma | 22.04.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ2

Účastníci budou seznámeni s chystanými změnami školského zákona v úpravě přijímání
uchazečů na střední školy. Podaktivita: Rozvoj klíčových kompetencí kariérového
poradenství v oblasti řízení kariéry žáků a studentů. Cílovou skupinou jsou kariéroví
poradci ZŠ a SŠ, výchovní poradci ZŠ a SŠ, pedagogičtí a odborní pracovníci (např.
psycholog, speciální pedagog apod.) ZŠ a SŠ podílející se na rozvoji a realizaci kariérového
poradenství ve škole, management škol.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 22.04.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: JUDr. Hana Poláková
Uzávěrka přihlášek: 20.04.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se
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https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09789
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09794


Duševní zdraví a prevence

Práce s třídním klimatem – kratší verze

Zdarma | 22.04.2026 | 8 h.
SOŠ

Cílem zkrácené verze semináře je naučit se orientovat v problematice šikanování.
Seznámit se se základními pojmy, naučit se rozlišit hranici mezi škádlením a šikanováním,
tzn. správně reagovat na vzniklé situace, být ostražitý, nebagatelizovat, ani nepřehánět.
Naučit se orientovat v trojrozměrnémpohledu šikanování a také obeznámit se se způsoby
praktického zvládnutí metod první pomoci při řešení šikany, upozornit na možná rizika
vyplývající z používání různých diagnostických nástrojů a metod. Skládá se ze dvou
částí: 1. část: Seznámení s jednotlivými pojmy týkajícími se problematiky šikany: šikana x
škádlení, trojrozměrný pohled – kazuistiky 2. část: Seznámení se s vlastní prací ve třídě:
interaktivní techniky, diagnostika třídy (prostřednictvím kazuistik).

Číslo akreditace: IDZ JMK – inkluze, managment
Termín zahájení: 22.04.2026, 08:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Helena Adamusová
Uzávěrka přihlášek: 16.04.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Jazykové vzdělávání

Didaktické hry pro poutavé hodiny NJ

2 300 Kč | 23.04.2026 | 8 h.
GYM, SOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Připravte se na hravou sadu aktivit, které změní hodinu ve veselý zážitek, podporující
spolupráci, komunikaci a kreativní myšlení. Tento seminář rozšíří váš repertoár aktivit od
rozcviček přes role-play až po improvizaci a hry na slovní zásobu. Interakci žáků zvýší
různé techniky práce s příběhy, ale také párové aktivity, jako jsou dialogové smyčky.
Odnesete si inovativní přístupy pro živou výuku jazyků a vyzkoušíte si aktivity, které zapojí
většinu žáků. Získáte také náměty na poutavé aktivity spojené s pohybem ve třídě a to
vše bez velké přípravy. Ukázky vychází ze zkušeností s výukou němčiny na 2. stupni ZŠ
a budou doplněny o příklady možného využití aktivit s žáky SŠ.

Číslo akreditace: VIM/2025_10
Termín zahájení: 23.04.2026, 09:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Lukáš Heřman
Uzávěrka přihlášek: 17.04.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Měsíčník na březen 2026 33

https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09837
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/AK09087


Osobnostní rozvoj

Růstové myšlení pro pedagogy – základ rozvoje žáků i sebe sama

1 950 Kč | 24.04.2026 | 8 h.
SVČ (DDM), GYM, , MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Chcete se naučit, jak podpořit růstové myšlení ve svém životě i u svých žáků? Na této
vzdělávací akci se seznámíte s klíčovými poznatky z výzkumů Carol Dweck o růstovém
a fixním myšlení a zjistíte, jak ovlivňují naši reakci na překážky, neúspěch nebo úspěch
druhých. Naučíte se techniky, jak rozvíjet růstové myšlení u sebe, včetně metod jako
„Not yet“, „Rebranding neúspěchu“ a přijímání zpětné vazby. Získáte také konkrétní
strategie pro podporu růstového myšlení u žáků a studentů, jako je chválení procesu,
vítání chyb a poskytování rozvojové zpětné vazby. Přijď te objevit, proč je růstové myšlení
považováno za trend moderního vzdělávání, jak může obohatit vaše žáky a jak zásadně
podpoří váš vlastní profesní a osobní rozvoj.

Číslo akreditace: VIM/2025_04
Termín zahájení: 24.04.2026, 09:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Jakub Šindler
Uzávěrka přihlášek: 20.04.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Kariérové poradenství

Bedekr kompetencí kariérového poradenství: Propojené kariérové služby
jako pilíř podpory žáků

Zdarma | 28.04.2026 | 6 h.
GYM, , SOŠ, ZŠ1, ZŠ2

Jak může škola systematicky vytvářet prostředí, které žákům poskytuje jistotu
při rozhodování o jejich vzdělávací a profesní budoucnosti? Tento kulatý stůl navazuje na
sérii Bedekr kompetencí kariérového poradenství, kde společně zkoumáme kompetence
definované evropským rámcem NICE. Tentokrát se zaměříme na téma, které NICE staví
do centra moderní kariérové podpory: kvalitní, dobře organizované a propojené kariérové
služby založené na jasně nastavených procesech, koordinaci a spolupráci všech aktérů,
s ohledem na reálné možnosti škol. Diskutovat budeme o tom, jak kariérové služby
přirozeně začlenit do každodenního chodu školy, jak je strukturovat, aby usnadňovaly
práci pedagogům, a jak efektivně zapojit externí partnery. Prozkoumáme také, jak rámec
NICE pomáhá školám rozpoznat klíčové kompetence a posilovat kvalitu a dostupnost
podpory pro žáky. Kulatý stůl nabídne prostor pro dialog, sdílení zkušeností a hledání
realistických cest pro implementaci kariérových služeb do školního života

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 28.04.2026, 09:00
Místo konání: Brno, Hybešova 15
Lektor: kolektiv lektorů
Uzávěrka přihlášek: 27.04.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se
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Aktivity kariérového rozvoje žáků (nejen) pro třídní učitele pro 2. stupeň ZŠ,
SŠ

Zdarma | 29.04.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Program nabídne celou škálu témat a praktických ukázek pro třídní učitele, jak smysluplně
a koncepčně přispět ke kariérovému rozvoji žáků. Třídní učitel totiž zná nejlépe své
žáky, může se stát více neformálním parťákem na cestě rozhodování se o budoucí
profesi či další vzdělávací cestě svým žákům a může být v tomto ohledu i podporou
rodičům, kteří se na něho obrací jako na první kontaktní osobu. Zaměříme se také
na vhodné způsoby komunikace a motivace žáků (nejen) v kariérových tématech. Dle
zájmu účastníků zahrneme do programu praktické ukázky aktivit z témat: Efektivní
učení, mapování kompetencí žáků, plánování a realizace cílů, práce se stresem, externí
spolupráce (exkurze, výlety, projekty), práce s žákovskými portfolii. Vše v souladu
a v návaznosti na očekávané výsledky učení dle revidovaného RVP ZV na 1. stupni.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 29.04.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Petra Šnepfenbergová
Uzávěrka přihlášek: 27.04.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se

Duševní zdraví a prevence

Dechové cviky a jógové metody pro kvalitní soustředění žáků i učitelů

Zdarma | 29.04.2026 | 4 h.
SVČ (DDM), GYM, , MŠ, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Rychlé tempo školního dne, přetížení a klesající soustředění žáků i učitelů kladou stále
vyšší nároky na práci ve třídě. Tento vzdělávací program nabízí jednoduché a praktické
nástroje, jak pomocí dechu, pohybu a krátkého zklidnění vytvořit ve třídě prostředí
podporující pozornost, pohodu a vnitřní rovnováhu.
Účastníci si vyzkouší dechové cviky na zklidnění i doplnění energie, jednoduché jógové
pozice podporující soustředění a krátké relaxační techniky, které lze zařadit během
několika minut přímo do výuky. Program je zaměřen na okamžitou využitelnost v praxi
a ukazuje, že i krátké vědomé zastavení může významně přispět ke kvalitě výuky, lepšímu
soustředění žáků a příjemnější atmosféře ve třídě.

Číslo akreditace: Duševní zdraví, prevence
Termín zahájení: 29.04.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Veronika Kmochová
Uzávěrka přihlášek: 23.04.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Ivana Ferancová, e-mail: ferancova@vim-jmk.cz, tel. 601 326 233

Přihlásit se
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Kariérové poradenství

LinkedIn pro žáky

Zdarma | 05.05.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

LinkedIn je zásadní síť kariérového rozvoje a práce s ním je dnes významným prvkem
CMS. Na webináři pochopíte fungování LinkedIn ve dvou rovinách. Jednak jeho využití
v kontextu školy a budování a rozvíjení online komunity absolventů. Zejména se naučíte
se provést vaše žáky tvorbou vlastního profilu a dokážete jim vysvětlit jeho přínos vč.
významu networkingu a obsahového marketingu pro kariérní rozvoj každého člověka.
Dozvíte se nejčastější mýty o LinkedIn a chyby, jak LinkedIn nepoužívat, a to zejména
z pohledu pedagogů a žáků.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 05.05.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: PhDr. Petra Drahoňovská
Uzávěrka přihlášek: 03.05.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se

Inkluzivní vzdělávání

Problémový žák – korekce nevhodného chování

1 290 Kč | 07.05.2026 | 6 h.
ŠD, ZŠ1

Máte ve třídě žáka, jehož chování narušuje výuku a běžné metody selhávají? Přihlaste
se na praktický seminář, který vám pomůže porozumět hlubším příčinám problémového
chování a nabídne konkrétní strategie, jak na něj reagovat. Naučíte se rozlišovat mezi
výchovnými problémy a poruchami typu ADHD/ADD, osvojíte si vhodné pedagogické
přístupy a vyzkoušíte si, jak zvládnout i náročné situace s respektem a důsledností.
Získáte praktické návody a postupy pro práci s problémovým žákem, přehled
o možnostech intervence a pedagogického vedení, dovednosti pro řešení konkrétních
situací z běžné výuky.

Číslo akreditace: VIM/2025_03
Termín zahájení: 07.05.2026, 08:30
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Mgr. Renata Abrahamová
Uzávěrka přihlášek: 01.05.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se
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Provoz školy

Peněžní fondy v příspěvkových organizacích zřizovaných ÚSC

1 350 Kč | 19.05.2026 | 5 h.
SVČ (DDM), GYM, , MŠ, OST, PPP, SOŠ, SPEC, ŠD, ŠJ, VOŠ, VýchZař, ZŠ1, ZŠ2, ZUŠ

Chcete mít jistotu, že s peněžními fondy hospodaříte správně a efektivně? Seminář je
zaměřen na prohloubení znalostí v oblasti zásad hospodaření příspěvkových organizací
zřízených územně samosprávnými celky. Seznámíte se se strukturou majetku organizace,
s rozlišením nákladů, výnosů a s využitím výsledku hospodaření. Seminář podrobně
vysvětlí zdroje financování činností příspěvkových organizací od veřejných dotací po
vlastní výnosy. Důležitou část tvoří problematika hlavní a doplňkové činnosti včetně
daňových povinností. Zvláštní pozornost bude věnována tvorbě a využívání peněžních
fondů podle zákona č. 250/2000 Sb., zejména fondu odměn, investičního fondu a fondu
kulturních a sociálních potřeb. Získáte praktické rady k hospodaření s FKSP, sestavení
rozpočtu a řešení konkrétních situací z praxe.

Číslo akreditace: VIM/2025_05
Termín zahájení: 19.05.2026, 09:00
Místo konání: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: Bc. Lenka Vídeňská
Uzávěrka přihlášek: 14.05.2026
Kontaktní osoba: Dobroslava Paličková, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Přihlásit se

Kariérové poradenství

Brand: Osobní značka žáka i profesní identita poradce ve škole

Zdarma | 19.05.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Význam práce na osobní značce je pro kariéru velmi důležitý, ačkoli dosud značně
opomíjený. Na webináři pochopíte důležitost práce s osobní značkou ve dvou rovinách.
Osobně, pro vás jako pro poradce. Zpracujete si aktualizaci vlastní osobní značky. Dále
pro žáky, kteří díky tomu pochopí práci na vlastním self career managementu (CMS)
v průběhu celé kariérní cesty. Dále projdete konkrétní příklady aktivit, které značku žáků
skládají, vč. vazby na žákovská portfolia aj.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 19.05.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: PhDr. Petra Drahoňovská
Uzávěrka přihlášek: 17.05.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se
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Mnohočetná inteligence žáků a jak s ní pracovat: Gardnerova typologie
jako nástroj pro CMS

Zdarma | 21.05.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 21.05.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Renáta Tara Václavková Ph.D.
Uzávěrka přihlášek: 20.05.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se

LeanCanvas: Se žáky a pro žáky

Zdarma | 09.06.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Lze využít neznámější business model LeanCanvas i ve škole? Ano! Na webináři si
projdete kouzlo jednoduchého ale efektivního nástroje LeanCanvas. V první části si
ho vyzkoušíte aplikovat na “projekt kariérového poradenství u vás ve škole”. V druhé
části si ho vyzkoušíte aplikovat na projekt “moje vlastní kariéra” tak, abyste toto téma
uměli následně předat a aplikovat do práci s žáky, ať na individuálních či skupinových
kariérových aktivitách. Přesvědčíte se, že se dá LeanCanvas využít pro rozvoj CMS žáků.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 09.06.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: PhDr. Petra Drahoňovská
Uzávěrka přihlášek: 07.06.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se
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Jak podporovat sebedůvěru žáků podle vývojových potřeb

Zdarma | 10.06.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Sebedůvěra se nerodí – buduje se! Sebedůvěra je klíčovou součástí kariérových
kompetencí (CMS), která jedinci umožňuje efektivně řídit svou profesní dráhu, činit
informovaná rozhodnutí a zvládat kariérní změny. V kontextu CMS se nejedná jen o pocit
jistoty, ale o komplexní víru ve vlastní schopnosti (self-efficacy), dovednost rozpoznat své
silné stránky a schopnost čelit výzvám na trhu práce. Naučte se rozpoznávat, co děti
v každém věku potřebují pro zdravý rozvoj osobnosti. Webinář představí, jak základní
vývojové potřeby dětí ovlivňují rozvoj jejich sebedůvěry a s ní spojených kariérních
kompetencí (CMS). Účastníci se seznámí s Eriksonovou teorií psychosociálního vývoje
a naučí se rozpoznávat vývojové fáze, které formují žákovu schopnost dělat rozhodnutí,
poznávat své silné stránky, zvládat nové situace a budovat zdravé sebevnímání – tedy
klíčovédovednostiCMS.Součástí setkání bude i praktickádiagnostika vývojovýchpotřeb
a ukázka, jak je možné tyto informace propojit.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 10.06.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: Mgr. Renáta Tara Václavková Ph.D.
Uzávěrka přihlášek: 08.06.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se

Zhodnocení kariérových aktivit na škole: Shrnutí a další rozvoj

Zdarma | 16.06.2026 | 4 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Konec roku je správným obdobím pro bilancování. Na webináři s Petrou Drahoňovskou
projdete důležitost role kariérového poradce (nově i ředitele) jako určitého garanta
a koordinátora všeho, co pod kariérové poradenství na škole spadá. Zmapujete si, formou
sdílení vaší praxe, do jakých předmětů a aktivit konkrétně na školách kariérový rozvoj
zařazujete. Vytvoříte si myšlenkovoumapu aktivit, které již běží a těch, které byste rádi do
budoucna zahrnuli. Vyplníte si check list malého auditu kariérového poradenství na Vaší
škole a na základě toho si vytvoříte 2 vlastní marketingové materiály v podobě informační
A4 jednak pro rodiče, tak i pro žáky o kariérovém poradenství na škole.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 16.06.2026, 13:00
Místo konání: On-line
Lektor: PhDr. Petra Drahoňovská
Uzávěrka přihlášek: 14.06.2026
Kontaktní osoba: Irena Hrušáková, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Přihlásit se
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Jak se efektivně ptát?

Zdarma | 23.04.2027 | 8 h.
GYM, , SOŠ, SPEC, ZŠ1, ZŠ2

Klíčovým nástrojem každého kariérového poradce je umění vést rozhovor. Nejde přitom
jen o umění, ale o praktické řemeslo, jehož cílem je podpořit přemýšlení, sebedůvěru
a aktivní zapojení žáků při hledání uplatnění na trhu práce, objevování vlastních silných
stránek i pojmenování oblastí, na kterých je ještě třeba pracovat. Dozvíte se, jak správně
položená otázka dokáže u žáků nastartovat proces sebeobjevování. Prozkoumáte využití
otevřených i uzavřených otázek a budete upozorněni na úskalí těch, které mohou
dialog nezáměrně uzavřít. Seznámíte se také s přínosy a výzvami nehodnotícího přístupu
a s modely, které mohou poradenské rozhovory inspirovat a vést. Získáte vhled, jak
strukturovat dotazování tak, aby nebylo výslechem, ale skutečnou podporou žáků
při formulování jejich kariérních cílů a plánů.

Číslo akreditace: IDZ JMK -kariérové poradenství
Termín zahájení: 23.04.2027, 09:00
Místo konání: Brno, Hybešova 15
Lektor: Mgr. Jaroslav Sýkora
Uzávěrka přihlášek: 21.04.2026
Kontaktní osoba: Mgr. Petra Svobodová, e-mail: svobodova@vim-jmk.cz, tel. 604 257 554

Přihlásit se
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Č. j.: VIM/24/2022

Všeobecné obchodní podmínky
pro účast na vzdělávacích akcích

Úvodní ustanovení (čl. 1)

V těchto všeobecných obchodních podmínkách blíže upravujeme obsah vzájemného
vztahu mezi pořadatelem vzdělávací akce (dále jen „akce“), jímž je Vzdělávací institut pro
Moravu, zařízení pro další vzdělávání pedagogických pracovníků a středisko služeb
školám, příspěvková organizace, se sídlem v Brně, Hybešova 253/15, IČO 60555980 (dále
jen „VIM“), a objednatelem, jímž je přímý účastník vzdělávací akce nebo jeho
zaměstnavatel, jenž u VIM poptává účast na akci. Pod pojmem „akce“ rozumíme např.
studium (studium ke splnění kvalifikačních požadavků nebo studium ke splnění dalších
kvalifikačních předpokladů), seminář, kurz, webinář, konferenci, pracovní dílnu, setkání
apod.

Předmět plnění (čl. 2)

V našem smluvním vztahu se jako VIM zavazujeme objednateli zajistit a poskytnout
účast na akci, a to za úplatu. Vy jako objednatel se za to zavazujete zaplatit VIM cenu
stanovenou v podmínkách akce. Součástí našeho smluvního vztahu týkajícího se studia
je také Řád studií, který upravuje kromě jiného některé další důležité otázky, jako např.
podmínky změny nebo jednostranného ukončení studia, a provozní řád našich učeben.
Náš smluvní vztah označujeme jako smlouvu o zajištění účasti na vzdělávací akci (dále
jen „smlouva“).

Přihlašování a zpracování osobních údajů (čl. 3)

(1) Přihlášky na akci vyplňujete a odesíláte prostřednictvím on-line formuláře, který je
dostupný na našem webu (www.vim-jmk.cz). Vaši podanou přihlášku považujeme za
návrh na uzavření smlouvy. Tím, že vám vaši přihlášku potvrdíme, váš návrh na
uzavření smlouvy jsme přijali a tím je naše smlouva uzavřena.

(2) Na všechny naše akce se můžete přihlásit do data uzávěrky přihlášek. Pokud to
okolnosti umožní, může organizační garant akce přijmout i přihlášku podanou po
datu uzávěrky – o této možnosti se spolu domluvíte.

(3) V přihlášce musíte uvést všechny požadované informace, a to pravdivě.
V souvislosti s podáním přihlášky zpracováváme vaše osobní údaje. Jedná se
především o identifikační a kontaktní údaje. Tyto údaje budeme zpracovávat po
dobu trvání smlouvy a pak po dobu archivačních lhůt. Pokud jste udělili souhlas se
zpracováním osobních údajů pro marketingové účely, můžete svůj souhlas kdykoliv
odvolat. Bližší informace o zpracování osobních údajů najdete na
www.vim-jmk.cz/gdpr.

Cena a finanční podmínky (čl. 4)

(1) Odesláním přihlášky (článek 3) se jako objednatel zavazujete uhradit cenu za akci
(dále jen „kurzovné“).

(2) Vzhledem k tomu, že jsme školské zařízení zapsané v Rejstříku škol a školských
zařízení (vedeném podle školského zákona) a svou hlavní činnost vyvíjíme v souladu
se školským zákonem a v souladu s tím, jak naše zřizovací listina definuje naši hlavní



činnost, pro naše akce v hlavní činnosti neuplatňujeme DPH na výstupu a ani
neuplatňujeme nárok na odpočet DPH na vstupu, a to ani z části. Mimo to, že jsme
školské zařízení zapsané v Rejstříku škol a školských zařízení, jsme také vzdělávací
institucí akreditovanou Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy v systému
dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků a akce uskutečňujeme také jako
akreditované vzdělávací programy.

(3) Abyste mohli kurzovné, resp. jiné úhrady spojené s danou akcí zaplatit, zašleme vám
řádný daňový doklad – fakturu.

(4) Někdy musíme z organizačních důvodů posunout termín zahájení akce nebo akci
zrušit. Když k tomu dojde, spojíme se s vámi, a pokud se spolu nedohodneme jinak,
zaplacené kurzovné vám vrátíme.

(5) Pro odvolání účasti na akci (storno) z vaší strany máme následující podmínky. Pokud
se na vaší straně objeví překážka v účasti na akci, můžete se obrátit na
organizačního garanta akce s žádostí o změnu přihlášky nebo o storno (zrušení).
Přihlášeného účastníka, který se akce účastnit nemůže, můžete nahradit jiným
účastníkem. Žádost o storno přijímáme jen písemně (za tuto formu považujeme
i formu e-mailu). Bezplatné storno umožňujeme nejpozději do termínu uzávěrky
přihlášek. Pokud tento termín nestihnete, zaplacené kurzovné vám již vrátit
nemůžeme. Ve všech případech ale i tak máme možnost individuálně řešit
mimořádné situace, které v rámci našeho smluvního vztahu nastanou.

(6) Studium vám umožníme ve výjimečných případech, zejména z vážných zdravotních
nebo osobních důvodů, předčasně ukončit. Pokud požádáte o vrácení kurzovného
a vaší žádosti vyhovíme, schválenou vratnou částku ponížíme o částku stanovenou
Ceníkem v příloze (dále jen „Ceník“). Při určování výše vratné částky budeme kromě
důvodů, které uvedete v žádosti, posuzovat také rozsah akce, jenž už proběhl (podle
harmonogramu akce).

(7) Závěrečnou zkoušku v mimořádném termínu nebo v opravném termínu vám podle
Řádu studií umožňujeme vykonat za cenu stanovenou Ceníkem.

(8) Podáte-li nám v rámci studia žádost o uznání předchozího studia podle Řádu studií,
vaši žádost posoudíme za cenu stanovenou Ceníkem; pokud bychom došli k závěru,
že uznání předchozího studia musíme podmínit vykonáním rozdílové zkoušky, tuto
zkoušku vám umožníme vykonat za cenu stanovenou Ceníkem.

(9) Duplikát osvědčení nebo potvrzení o účasti na akci vám vydáme po zaplacení ceny
podle Ceníku.

(10) Výše smluvní pokuty pro případ, že jako objednatel nezaplatíte kurzovné řádně
a včas, činí 0,1% z kurzovného za každý den prodlení; tatáž výše smluvní pokuty
platí pro další úhrady spojené s příslušnou akcí.

Závěrečná ustanovení (čl. 5)

(1) Tyto všeobecné obchodní podmínky v plném rozsahu nahrazují předchozí
všeobecné obchodní podmínky ze dne 15. 2. 2021.

(2) Právní vztahy těmito podmínkami neupravené se řídí zákonem č. 89/2012 Sb.,
občanským zákoníkem, a dalšími právními předpisy.

(3) Tyto podmínky nabývají účinnosti dnem 1. února 2022.

V Brně dne 28. ledna 2022

Ing. Leona Sapíková, MPA, LL.M., v. r.
ředitelka



Ceník (příloha)

Podání žádosti
o mimořádný nebo opravný termín závěrečné zkoušky (pol. 1)
a) konaný samostatně 2000 Kč
b) konaný v termínu závěrečných zkoušek jiného běhu téhož druhu studia 1000 Kč

o vykonání rozdílové zkoušky (pol. 2) 1000 Kč
o vrácení kurzovného, její posouzení (pol. 3) 1000 Kč
o uznání předchozího studia (pol. 4) 1000 Kč
Vydání duplikátu osvědčení nebo duplikátu potvrzení o účasti na akci (pol. 5) 100 Kč
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